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Estas recomendaciones se han elaborado tomando en consideracion las
orientaciones y directrices basadas en las evidencias publicadas por la OMS, el
Ministerio da Salud y Proteccion Social, ElI Ministerio de Vivienda, Ciudad y
Territorio, el Ministerio de Ambiente y Desarrolio Sostenibleentre, otros documentos
de referencia

Para el caso de los residuos generados a nivel hospitalario o establecimientos
prestadores de salud, también aplica la obligacién de la separacion en la fuente
{aprovechables, no aprovechables y peligrosos). Para el caso de los residuos
peligrosos y en especial para aquellos con riesgo bioldgico o infeccioso, estos
deben ser gestionados como establece el Decreto 780 de 2016 y el Manual para la
gestion de residuos hospitalarios reglamentado por la Resolucion 1164 de 2002.

Las IPS deberan tener en cuenta las siguientes actividades y responsables para ia
gestién segura de los residuos:

» Este procedimiento para el manejo de residuos generados en la atencion de
casos de pacientes por el virus COVID-19, se debera adaptar y articular con
el Plan de Gestion Integral para los Residuos Generados en la Atencion en
Salud el cual debe cumplir con lo establecido en la norma vigente {Decreto
780 de 2016 y Resolucion 1164 de 2002).

> Se debera asegurar el suministro y uso permanente de EPP: Gorro
quirargico, guantes, tapabocas, proteccion ocular ajustada de montura
integral o protector facial completo, batas impermeables de manga larga (si

CLL. 7 con Cra 3 Esquina Bajada Calimita Dg 3% No. 3% - 7 Cédigo Postal 7645
Cel: 318 496 3427 sdsbuenaventura@gmail.com
www . buenaventura.gov.co




&b aramnra REPUBLICA DE COLOMBIA
——— DEPARTAMENTO DEL VALLE DEL CAUCA

S - ALCALDIA DISTRITAL DE BUENAVENTURA #
*._ NIT. 890.399.045-3 ,Bnﬁ ,g%m
. SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD —"‘
st con DIGNIDAD!
ila bata no es impermeable, afadir un delantal de plastico), calzado de

seguridad.

» Garantizar la capacitacion en uso de EPP, medidas de precaucién, asi como
en los procedimientos de limpieza, desinfeccién y esterilizacion definidos por
el prestador de servicios de salud.

» Para realizar el manejo de los residuos en las IPS designadas, se debera
coordinar con los comités de infecciones intrahospitalarias, en conjunto con
el equipo institucional del prestador de servicios de salud, las precauciones
especiales a tener en cuenta por el personal que realiza la gestion interna
de los residuos.

> Minimizar los procedimientos de generacion de aerosoles, al momento de
realizar las actividades de gestion interna de residuos.

» Todo el personal que interviene en la gestion interna de residuos, debera
garantizar las normas de bioseguridad, de acuerdo a lo establecido por el
prestador de servicios de salud y tener la capacitacion para el desarrollo de
sus actividades en el ambiente hospitalario y posteriormente en el transporte
y tratamiento final como lo establece el marco normativo.

# Aplicar las técnicas de lavado de manos con agua y jabon antes, durante y
después de la manipulacion de los residuos.

» El alistamiento y acondicionamiento de los residuos se debe hacer teniendo
en cuenta el tratamiento y disposicion final.

» Los elementos y equipos utilizados durante la gestion de los residuos,
deberan seguir procedimientos de limpieza y desinfeccion estrictos de
acuerdo a lo establecido por el prestador de servicios de salud.

» El almacenamiento temporal, transporte, tratamiento y disposicion final se
debera realizar en el menor tiempo posible, con el fin prevenir la exposicion
de los trabajadores al virus COVID-19

» Se debe garantizar la comunicacion del riesgo de manera responsable en
cada una de las fases de la gestion integral de los residuos generados en la
atencion en salud como lo establece el decreto 780 de 2018.

» Brindar la atencion médica en caso de que ocufra un accidente trabajo o
enfermedad con ocasion de la manipulacion de los residuos generados en

la atencion en salud

Alistamiento de residuos

~ Adaptar e implementar su ruta sanitaria para asegurar el menor riesgo de
contaminacion en el traslado interno de los residuos.

» Contar con vehiculos de recoleccion interno de residuos de uso exclusivo, el
cual debera ser desinfectado previo al proceso de recoleccion interno.
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» En la habitacion del paciente (zona limpia) y zona sucia, se debera garantizar
la ubicacién de recipiente plastico de color rojo, liviano, resistente a los
golpes, sin aristas internas, provisto de asas que faciliten el manejo durante
la recoleccion, construidos en material rigido impermeable, de facil limpieza,
y resistentes a la corrosion. Los recipientes deberan ser lavados y
desinfectados de acuerdo a los procedimientos establecidos por el prestador
de servicios de salud.

» Bolsas de color rojo las cuales deben ser de polietileno de alta densidad de
1.6 milésimas de pulgada y deben contar con un rétulo donde se indiguen:
el nombre del generador, las palabras RESIDUOS BIOLOGICOS (COVID
2019). Manejo de los residuos en la habitacion del paciente o zona limpia.
Una vez depositados los residuos generados de la atencién del paciente en
la “zona limpia” en las bolsas y recipientes, el procedimiento a seguir es el
siguiente:

s Apretar y asegurar con nudo bolsa de residuos.

= Ponga la bolsa de residuos en ofra bolsa adicional.

« Desinfectar la exterior bolsa de residuos con solucién desinfectante definida por
el prestador de servicios de salud.

s Desinfectar los guantes de acuerdo con los lineamientos de bioseguridad del
prestador de servicios de salud.

¢ Almacenar estos residuos en la ducha del paciente hasta que se remuevan hacia
la antecamara o zona sucia.

Manejo de los residuos en la antecamara o zona sucia.

Teniendo en cuenta que, en la antecamara o zona sucia, se realizaré el proceso de
alistamiento del personal que va a ingresar a la zona limpia, se debera contar con
recipientes plasticos y bolsas de color rojo las cuales deben ser de polietileno de
alta densidad de 1.6 milésimas de pulgada, con rotulo y se tendra en cuenta el
siguiente procedimiento:

sApretar y asegurar con nudo la bolsa de residuos.

e Desinfectar la exterior bolsa de residuos con solucién desinfectante.
« Ponga la bolsa de residuos en otra bolsa adicional de residuos.

« Desinfectar los guantes.

e Trapear y desinfectar piso.

¢ Remover los guantes exteriores.

¢ Desinfectar los guantes internos.

s Ponerse de nuevo unos guantes externos.
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Recoleccion interna de residuos.

 Para la recoleccion y transporte interna de residuos, se deberé asegurar el uso
de los EPP definidos en este documento.

= Se debera realizar la coordinacion entre el personal que realiz6 las actividades en
la antecamara o zona sucia y el personal encargado del transporte interno de
residuos.

= Luego de que el personal de la antecdmara o zona sucia haya dispuesto las bolsas
de residuos dentro del vehiculo de recoleccion interna de residuos, sera el personal
encargado de la recoleccién y transporte interno, quienes, a través de la ruta
sanitaria disefiada, evacuen los residuos hasta la zona de almacenamiento
temporal o tratamiento de los residuos por la IPS.

Almacenamiento temporal, tratamiento vy disposicién final

s Una vez el gestor externo de residuos liega a la IPS, recogera los residucs en un
area definida, minimizando el riesgo de contacto con los residuos. El contenedor
utilizado para esta actividad debera ser asegurado y rotulado para su posterior
traslado al sitio de tratamiento y disposicion final.

« De no garantizarse la evacuacion y eliminacién de los residuocs, dentro de la IPS
en el menor tiempo posible, se destinard un espacio al interior del area de
almacenamiento de residuos con que cuente la IPS, sefializado para la ubicacion
de los mismos, en el cual se debera restringir el ingreso a esia area solo a personal
autorizado contando con las medidas de proteccién respectivas de acuerdo con los
procedimientos establecidos por el prestador de servicios de salud.

¢ Posterior a esto, la IPS donde se encuentran los residuos almacenados,
coordinara con el gestor externo para la disposicion final de los residuocs, la cual
debe ser a través de tratamiento térmico con combustion (incineracién) o
tratamiento térmico sin combustion (autoclave), esto con el fin de garantizar la
contencion del riesgo en el manejo y gestion de los residuos adoptando las medidas
de bioseguridad y de transporte de los residuos

s Una vez culminada la recoleccion de residuos por parte del gestor de residuos,
los contenedores, vehiculos de recoleccion interna, equipos e instalaciones
empleados para la gestion deberan ser limpiados y desinfectados de acuerdo con
los procedimientos establecidos con el prestador de servicios de salud.
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ACTIVIDADES Y RESPONSABILIDADES DE LAS AMBULANCIAS FRENTE AL
MANEJC DE RESIDUGS.

En el manejo de los residuos generados en la atencion en ambulancias se debera
tener en cuenta siguientes recomendaciones:

s Se debera asegurar el suministro y uso permanente de EPP de acuerdo a lo
establecido en este documento.

» Garantizar la capacitacion en uso de EPP, medidas de precaucion, asi como en
los procedimientos de limpieza, desinfeccion y esterilizaciéon definidos por el
prestador de servicios de salud.

s Para realizar el manejo de los residuos en ambulancia, se debera coordinar con
los grupos de infecciones intrahospitalarias de la IPS donde se entregaran los
residuos producto de la atencion en salud, las precauciones especiales a tener en
cuenta por el personal que realiza la gestion interna de los residuos. El
procedimiento para el manejo de los residuos en ambulancia, se presenta de
acuerdo con lo establecido en la normatividad nacional vigente. Para el alistamiento
de residuos la ambulancia debera contar con:

v Recipiente plastico de color rojo, liviano, resistente a los golpes, sin aristas
internas, provisto de asas que faciliten el manejo durante la recoleccion,
construidos en material rigido impermeable, de facil limpieza, y resistentes a
la corrosién como el plastico. Los recipientes deberan ser lavados vy
desinfectados de acuerdo a los procedimientos establecidos por el prestador
de servicios de salud.

v Bolsas de color rojo las cuales deben ser de polietileno de alta densidad de
1.6 milésimas de pulgada y deben contar con un rétulo donde se indiquen:
el nombre del generador, las palabras RESIDUOS BIOLOGICOS (COVID-
19). Se ubicara doble bolsa dentro del recipiente plastico.

v Contenedor para el deposito de residuos cortopunzantes (guardian).

Manejo de residuos

Una vez finalizada la recoleccion de residuos en los recipientes y bolsas de color
rojo ubicados dentro de la ambulancia, se solicitara a la IPS donde se entreguen
los residuos, la destinacion de un vehiculo de recoleccion interna de residuos, el
cual debera ser desinfectado previo al proceso de recoleccion interna y se debera:

» Apretar y asegurar con nudo la bolsa de residuos.
» Ponga la bolsa de residuos en ofra bolsa adicional de residuos.
s Desinfectar el exterior de la bolsa con solucion desinfectante.
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 Desinfectar los guantes con que manipuld los residuos con solucién desinfectante.

= Ubicar la bolsa de residuos dentro del vehiculo de recoleccién interna de residuos.
Almacenamiento temporal, tratamiento y disposicién final

 Se deberan entregar los residuos a través de la ruta sanitaria exclusiva para el
manejo de residuos provenientes de una ambulancia hacia el area de
almacenamiento de residuos de la IPS y almacenar los residuos de manera
temporal, el menor tiempo posible.

* Posterior a esto la IPS donde se encuentran [os residuos almacenados, realizara
la coordinacién con el gestor externo para la disposicion final de los residuos, la
cual debe ser a través de tratamiento térmico con combustién (incineracién) o
tratamiento térmico sin combustion (autoclave), garantizando las medidas de
bioseguridad y de transporte de los residuos.

e Una vez el gestor externo de residuos llega a la IPS, recogera los residuos en un
area definida, minimizando el riesgo de contacto con los residuos. El contenedor
utilizado para esta actividad debera ser asegurado y rotulado para su posterior
traslado al sitio de disposicion final.

¢ Una vez culminada la recoleccién de residuos por parte del gestor de residuos,
los contenedores, vehiculos de recoleccion interna, equipos e instalaciones
empleados para la gestion deberan ser limpiados y desinfectados de acuerdo con
los procedimientos establecidos con el prestador de servicios de salud.

Si desea obtener mayor informacion comuniquese con la secretaria Distrital de
Salud a saludpublicabuenaventura@gmail.com. o saludambiental03@agmail.com

Cordialms

Proyectd/Elabord: OSCAR ARIEL VALLEJO, Coordinador Dimensidn Salud Ambiental
Aprobb: Dra. OLGA MURILLO, Subdirectora de Salud Publica
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